
極上の一品 〈12月〉

●はウィークリー発刊日●はウィークリー発刊日

辺銀工房〈ペンギンスタジオ〉の手織り教室

三万石　12月のお菓子

Hello from ビッグアップル・英会話スクール

気象の面でも政治や経済の変動という点でも、また、内
外のニュースを取り上げても、2017年はたいへんな年
でありましたね。21世紀の社会をどう良くしてゆくか、
それぞれが真剣に考えましょう。本番ですよ。

鈴木  隆英 さん （30歳）
はぁーと㈱　取締役

五百淵公園保勝会

はぁーと㈱の前身であるSIA
は昭和54年創業の保険代理
店で、隆英さんは4代目。お客
様第一主義で、複数の会社
のプランの中からお客様に最
適な保険を提案してくれます。

隆英さん自身保険の仕事は3年目とのことで、まだま
だ勉強中。とにかく正しく真面目に誠実に、がモットー
です。1歳の双子の父親でもある隆英さん、休日は専
ら家族サービスで、天使の笑顔に癒されています。

輝く！ニューリーダー

きものつれづれ〈12月〉

地元の11町会、
商工振興会の会
員らを中心に昭和
51年に設立されま
した。市民の憩い
の場、五百淵公園の環境美化や景観保全活動に取
組み、年4回の清掃活動は、春の桜まつりの大切な準
備となっています。平成28年の設立40周年時には、
「もっと五百淵が桜いっぱいに」という思いを込めて
桜小の子どもたちとサクラの苗木20本を植えました。

12月の医学健康講座は12月15日（金）午後２時から

伝統をつなぐ㉑
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※ウィークリーは100％市内宅配をモットーとしておりますが、万一、宅配されていない所がございましたら、ご連絡ください。
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12月の美食倶楽部  欧風バルdeプチグリーン 日 月 火 水 木 金 土 12月　フルーツアドバイザー横田さんのおすすめ

総合南東北病院　医学健康講座

「医学健康講座」は、医師ら専門家が病
気・介護予防や健康増進に必要な知
識・情報を分かりやすくお話し、市民の皆
さんが生き生きと暮らせるよう応援します。
今回は、総合南東北病院　腎・泌尿器
センター長　橋本　樹先生（泌尿器科）
が「前立腺癌～恐い癌？恐くない癌？～」
と題して講演します。会場は総合南東北
病院北棟1階NABEホールです。参加
無料ですので、お気軽にご参加下さい。

◆お問合せ／総合南東北病院広報担当☎（934）５７０８（直通）

総合南東北病院
腎・泌尿器センター長

泌尿器科
橋本　樹 医師

人気のグループレッスン受付中！
ビッグアップル富田校・オーシマ校では、
人気の『英会話グループレッスン』受
講受付中です。★対象：幼児～一般
★レッスン10回で10,000円（入会
金・教材費無料）。初心者の方も、英
語のスキルアップをしたい方も、日常会
話やトラベル英会話など、目的やレベ
ルに応じてレッスンできます。お気軽に
お問い合わせください。◆お問合せ／
ビッグアップル英会話スクール・英会話学童保育アップル
☎（932）4511 www.geocities.jp/bigappleeikaiwa/

ミニケーキ（生クリーム・チョコ生）
もうすぐ楽しいクリス
マス！さわやかなパイン
をサンドした生クリー
ム、刻みチョコをサン
ドしたチョコ生。その
他、クリスマス限定デ
ザインのケーキも取り
揃えております。【店頭販売期間】12/22（金）～25（月）

◆提供・
三万石開成山店
☎（923）7777

●生菓子ですので、お早めにお召し上がりください。
●商品・販売期間は、一部変更させて頂く場合がございます。
●掲載写真はイメージです。●数に限りがございますので、
お早めのご予約をおすすめします。品切れの際はご容赦ください。

ラナ　ティーチャー

磯陣のおせち  限定100個！ お急ぎください。
おかげさまで今年も多くの
ご予約をいただいています。
今年のおせちもトリュフ・
アワビ・自家製からすみなど、
こだわりの食材満載でお届
けします。残りわずかとなっ
て参りました。お早めにご予

約ください。12月31日にクール便でお届けします。時間指定
可。◆二段重22,680円（税・送料込）代引可。※献立内容
はお問い合せください。 ◆提供・磯陣（郡山駅前アーケード
内）　☎（934）7252  http://r.gnavi.co.jp/t039700/

フルーツでカラダメンテナンス［西洋梨］
西洋梨には疲労回復に働
くアミノ酸の一種アスパラ
ギン酸やタンパク質消化酵
素のプロテアーゼを含んで
いるのでお肉料理のデザー
トにおすすめ。便秘予防改
善にも役立ちます。ルレク
チェ、ラ・フランスが楽しめます。☆一週間の疲れをデトック
ス！毎週土・日限定でお得なフルーツセット［口福プチ福袋］
2,160円がおすすめです！　  ◆提供・フルーツショップ青木
本店・コスモス通り店 ☎（932）0190

「手織り教室」受講生募集！ワークショップも随時受付！
自分用、贈り物用に手織りマフ
ラーに挑戦してみませんか？卓
上織機を使った手織り教室受
講生募集中です！マンツーマン
指導で初めての方も安心♪ま
たワークショップ（裂織ティッシュ
カバー）も希望日に合わせて随
時受付け中です［3,500円・要
予約］。店舗では手織りマフラーや裂き織りバッグ（写真）な
どの商品販売もしております！※年内12/29（金）まで営業。
◆提供・辺銀工房 ☎（983）3116 御前南6‐113 辺銀工房 検索

フルーツショップ青木 検索

飲み放題付きフレンチコース
飲み放題付き・カジュ
アルフレンチコース
（5,400円）が「ウィー
クリーを見た」のご予
約で5,000円に！2名
様～50名様まで可
（要予約）。忘年会・新

年会、クリスマスなど、ちょっとリッチにフレンチを堪能したい
方におすすめです。その他、パーティプラン（4名様～）などご
ざいます。☆年末年始は休まず営業いたします！　◆提供・
プチグリーン  ☎（934）8899  http://www.green-co.jp/

裂き織りバッグ  13,000円

写真はイメージです

ご予約
承り中

〈約6×6×4.5cｍ〉各320円（税込）

新作振袖展
晴れ着は伝統ある古典柄。その中でも
新しい感覚を取り入れた新作を取り揃
えました。レンタル振袖もフルセット3万
円から。お母様着用の振袖のサイズ直
しや小物のみのレンタルも可。また、男
性が一生涯着用できるお召（お召の由
来11代将軍徳川家斉が愛用）の着物
も成人の記念にいかがでしょう。大切な
気持ちを着物に託してお祝いしましょう！
◆お問合せ／本田京染店（台新ベニ
マル向い） ☎（922）3986

暮らしの

2017年11月25日（土曜日） 第1736号

※各掲載記事や広告内容についてのお問合せは、記載の連絡先までお願いします。（1）

郡山●12
December  師走

ここから
、今から始めよう
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